
ÜBER UNSEREN BLOG 
Youlovebeauty.de ist ein neuer Blog im Magazinstil, auf dem sich alles um die Themenbereiche Reisen, 
Wellness und Lifestyle dreht. Wir zeigen unseren Lesern, wo sie die schönen Seiten des Lebens genie-
ßen können. Sie haben Ideen für eine mögliche Zusammenarbeit, dann senden sie gerne eine Mail an:

DIE ZIELGRUPPE
neugierige Individualisten aus dem deutschsspra-
chigen Raum, die sich auf Reisen lieber abseits 
der großen Touristenströme bewegen, die das 
Besondere lieben, einen aktiven Lebensstil pfle-
gen, sich gerne mal etwas gönnen, gerne Neues 
entdecken und Wert auf Nachhalitigkeit und 
Individualität legen: Abenteurer, aktive und ge-
sundheitsbewusste Wellnessfans, Stadtnomaden, 
Familienurlauber und Hundebesitzer.

Einkommen: mittel bis hoch
Alter: mittleres Alter
Bildungsgrad: eher hoch

sabine.buchmeier@youlovebeauty.de

Bildquelle: Pixabay

Bildquelle: Pixabay

mailto:?subject=


ÜBER UNS 
Um den Blog mit spannenden Inhalten zu füllen, haben sich zwei erfahrene Medienprofis und Reisefans 
aus München zusammengetan, Sabine Buchmeier und Birgit Matejka. Gemeinsam mit zwei ebenso er-
fahrenen  Redakteuren spüren sie unermüdlich relevante Themen für ihre Zielgruppe auf,.

Der Wellnessfan
Sabine Buchmeier ist Kommunikationswirtin, Redakteurin, Moderatorin, 
Podcasterin, Gründerin von ContentPR und Pilates-Trainerin mit Radio- 
und Fernseherfahrung. So hat sieunter anderem jahrelang ein wöchent-
liches Reiseformat moderiert. Als Beauty- und Wellness-Fan, mag sie es 
im Urlaub etwas luxuriöser. Weil sie oft mit ihren zwei Hundern unterwegs 
ist, weiß sie auch worauf es beim Reisen mit Vierbeinern ankommt.

Die Abenteurerin
Birgit Matejka verfügt als ausgebildete Schrift-
setzerin und Journalistin über langjährige Erfahrung im Print- und Online-
bereich. Ihre Themen sind Medizin und Reisen. Durch ihre zahlreichen 
Kongressbersuche ist sie in ganz Europa herumgekommen. Von unterwegs 
bringt sie jede Menge Fotos und immer häufiger auch Videos mit. Sie
liebt das Abenteuer und die Natur, ist gerene zu Fuß oder mit dem Fahrrad 
unterwegs.

Die Langstreckenexpertin
Yvonne Walbrun arbeitet seit vielen Jahren als Journalistin (BUNTE,
Focus, Süddeutsche Zeitung, etc.) und Buchautorin. Als Beauty- 
Medizin- und Reisejournalistin hat sie schon die schönsten Städte und 
Länder bereist. Sie liebt es, sich in fremden Kulturen treiben zu lassen 
und Menschen in ihren Alltagssituationen zu fotografieren.

Der Experte für Familienurlaub und
SEO in Berlin
Rik Steinicke ist Redakteur und SEO-Experte. 
Mit seiner langjährigen Erfahrung im Bereich Suchmaschinenoptimierung 
sorgt er dafür, dass unsere spannenden Inhalte viele Nutzer erreichen. Als 
stolzer Familienvater begeistert er sich für Themen rund um das Reisen mit 
Kindern. Da der Gourmet sich aber auch bestens in der Restaurantszen sei-
ner Heimatstadt Berlin auskennt, testet er für youlovebeauty.de gerne deren 
kulinarisches Angebot.

Mehr Informationen über uns

https://www.youlovebeauty.de/ueber-uns/
https://www.youlovebeauty.de/ueber-uns/


HINWEISE FÜR KOOPERATIONSPARTNER
Wir sind immer interessiert an Kooperationen und offen für neue Formen der Zusammenarbeit, sofern 
sie zu uns unserer Zielgruppe passen. Da wir bei ugroßen Wert auf Transparenz legen, sind bezahlte 
Inhalte immer als Werbung gekennzeichnet. In unseren rein redaktionellen Beiträgen geben wir aus-
schließlich unsere persönliche Meinung wieder. Sie sind authentisch, persönlich und gut recherchiert. 
Unsere Kooperationspartner können darauf keinen Einfluss nehmen.
Sie wollen sich in einem seriösen und professionellen Umfeld präsentieren und haben Interesse an 
einer Zusammenarbeit? Dann freuen wir uns über Ihre Kontaktaufnahme: 

sabine.buchmeier@youlovebeauty.de
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